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El gobernador del Estado al anunciar la adhesion del estado
ala Estrategia Mundial Social México 2026 impulsada por la
presidenta Claudia Sheinbaum, destacé: “El Mundial Social
es una oportunidad estratégica para consolidar la justicia
social y potenciar el talento de los jovenes poblanos”. “El
deporte sera tratado como politica de Estado, con
herramientas institucionales como la Secretaria de Deporte
y Juventud y la Universidad del Deporte. Puebla se
compromete a impulsar torneos, copas y actividades
incluyentes que fomenten la salud, el respeto y la cohesion
social”, subrayo. “El deporte es un derecho y una via para
fortalecer la comunidad, la disciplina y el bienestar de las
familias poblanas”, recalco.

JOSE LUIS
GARCIA PARRA

El coordinador de Gabinete al presentar ante el Congreso
local la iniciativa para endurecer las penas por el delito de
despojo inmobiliario, subrayo: “se trata de una medida
necesaria para proteger el patrimonio de las familias
poblanas y garantizar mayor seguridad juridica”. “Este
tipo de practicas afectan la estabilidad social y economica
de la ciudadania, el gobierno estatal busca frenar abusos y
brindar certeza legal a quienes defienden sus bienes”,
explicd. “La propuesta refleja el compromiso de la
administracion con la justicia y la defensa de los derechos,
asegurando que quienes intenten apropiarse
indebidamente de propiedades enfrenten sanciones mas
severas y ejemplares”, afirma.

PEPE
CHEDRAUI BUDIB

El presidente municipal al entregar los trabajos de
rehabilitacion vial de la calle 30 Norte menciono: “la
rehabilitacion de esta vialidad es resultado de una vision
de gobierno cercana a la gente, que escucha y atiende las
necesidades reales de las colonias”. “En el Gobierno de la
Ciudad priorizamos el manejo responsable del recurso
publico, destinandolo a proyectos estratégicos de
infraestructura que fortalecen la movilidad urbanay
garantizan vialidades de calidad. Estamos convencidos
que el fortalecimiento de la infraestructura vial es clave
para contar con colonias mejor conectadas e impulsar el

desarrollo econdmico y social de la ciudad”, asevero.

JOSE LUIS
FIGUEROA CORTES

El diputado local en coordinacion con la Asociacion de
Periodistas del Estado de Puebla, reafirmé su compromiso
de impulsar la Ley de Proteccion a Periodistas en 2026: “se
trata de una herramienta fundamental para garantizar el
ejercicio libre y seguro de la labor informativa”, sefial6. “La
iniciativa busca establecer mecanismos claros de
prevencion, atencion y sancion frente a cualquier forma de
agresion o amenaza contra comunicadores, fortaleciendo
asi la democraciay el derecho a la informacion”, dijo. “La
propuesta responde a una demanda histérica del gremio y
refleja la voluntad de construir un marco legal s6lido que
proteja la integridad y dignidad de quienes ejercen el
periodismo en Puebla”, subrayo.




EDITORIAL

Mas desempleo

n dias recientes se ha dado a conocer que en
Puebla se ha incrementado el desempleo durante
los tlltimos anos. En 2024 habia 61 mil personas
sin trabajo, siendo los jovenes los principales afectados,
ya que no encuentran un empleo formal al salir de
la universidad; cuando logran obtener un empleo,
generalmente es con salario bajo, “por la falta de
experiencia”.

Asi, nos encontramos con que los jovenes poblanos estan
en condiciones precarias mientras, que las personas
adultas lidian también con ofertas limitadas, ya que

son rechazados por muchas empresas debido a la edad;
ademas de ser practicamente sustituidos por maquinas e
inteligencia artificial.

Los bajos sueldos y la escasez laboral han generado

que abunden ofertas engafnosas en redes sociales, que
arriesgan la integridad de las jovenes, principalmente
foraneas, quienes son engafnadas con sueldos atractivos y

actividades falsas, segin varias denuncias de las victimas.

Por otro lado, mientras el gobierno estatal y algunos
municipales disponen de bolsa de trabajo y organizan
ferias laborales, éstas no son suficientes, como se observa
en los datos oficiales del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), que reportan mas de 61 mil poblanos
sin empleo que deben lidiar con carencias y problemas
economicos.

Debido a los problemas que enfrenta la gente al
encontrar trabajo, en los tltimos anos se ha preferido

Pomenfo Levidido
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incursionar en el empleo informal para estabilizarse
en una fuente de ingresos que les permita solventar
sus gastos. Asi, mas de dos millones de poblanos han
encontrado en la venta sobre la via publica un cobijo,
pese a los estigmas y sefialamientos de la sociedad y las
autoridades. Otros mas recurren a las redes sociales
para ofertar sus productos en linea.

Segtin informes oficiales, durante el tercer trimestre
de 2024 los vendedores ambulantes obtuvieron

un salario promedio de cuatro mil 330 pesos por
alrededor de 32 horas semanales. Los hombres
recibieron un mejor salario, pues las autoridades
calculan que ganaron cerca de cinco mil 300 pesos;
mientras que las mujeres percibieron alrededor de tres
mil 640 pesos.

Las autoridades estiman que los vendedores ambulantes
tienen 44.8 afios en promedio y que son mas mujeres las
que se dedican al comercio en la via publica; mientras que
los hombres participan con 41.9 por ciento.

Sin embargo, Puebla no se ubica entre los estados con
el mejor salario para los vendedores ambulantes. Los
ambulantes de Baja California Sur, Nayarit, Coahuila,
Estado de México, Ciudad de México y Veracruz reciben
los mejores sueldos, segun las cifras oficiales. M,
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Con implantes auditivos y una
inversion historica, el SEDIF abre

un nuevo mundo de oportunidades
para ninas y nifios poblanos.”

1 Sistema Estatal para el
E Desarrollo Integral de la

Familia (SEDIF) transformo
la vida de 20 pequefias y pequenos
de entre 5y 14 afios de edad, al
otorgarles implantes de oido medio
que les permitiran comenzar a
descubrir el mundo a través de
los sonidos. Se trata de menores
que nacieron con pérdida auditiva
grave o total y que hoy inician una
nueva etapa, impulsada por la
sensibilidad de la presidenta del
Patronato, Ceci Arellano.

“Significa cambiar una vida, no s6lo

la de quienes reciben el apoyo, sino

la de toda una familia. Sepan que
tienen mi compromiso de nunca dejar
de velar por nuestra nifiez”, senalo
Ceci Arellano ante las mamas y papas
presentes en la entrega.

Al respecto, el director general
del organismo, Juan Carlos Valdez
Zayas, destaco que estos apoyos
son resultado de una inversion
cercana a los 8 millones de pesos.
Afirmé que procurar el bienestar

de las ninas y ninos poblanos,

hace realidad milagros como que
puedan escuchar musica por
primera vez, el viento o las voces
de sus familiares, por lo que estos
implantes dejan de ser inicamente
dispositivos médicos para
convertirse en una puerta abierta
al aprendizaje y a una nueva vida
llena de oportunidades.

Cada unay cada uno de los
beneficiarios supero previamente

un proceso quirurgico, para llegar al
momento mas trascendental de sus
vidas: la activacion de sus implantes
auditivos. Este logro fue posible
mediante el trabajo coordinado entre
el SEDIF y el IMSS Bienestar, a través
del Hospital de la Nifiez Poblana

con un equipo de médicos de alto
nivel que brindaron una atencion
especializada e integral.

“Me siento muy contenta, con una
felicidad y agradecimiento inmenso
hacia la senora Ceci; sera un gran
cambio definitivamente para mi
pequeno, le agradezco infinitamente”,
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| ) El sonido que cambia historias
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comentod Josefina Morales, mama de DIF ha entregado mil 260 aparatos presidenta de México, Claudia

Gonzalo, quien nunca antes la habia auditivos a igual niimero de Sheinbaum, y que en Puebla

podido escuchar. beneficiarios, con una inversién materializa el gobernador Alejandro
superior a los 17 millones de pesos, Armenta, al hacer del cuidado de la

Durante la presente acciones que concuerdan con la nifiez una parte fundamental de su

administracion, el Sistema Estatal vision humanista que impulsa la filosofia de gobierno. M,
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ABC DE LA SALUD

PRONAM: prevenciony
atencion temprana del
cancer infantil

N\

ESCRITO POR:
EQuiPO EDITORIAL
MOMENTO REVISTA
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a Secretaria de Salud del
L Gobierno de México a través

del Consejo de Salubridad
General desarrolld cuatro Protocolos
Nacionales de Atencion Médica
(PRONAM) en materia de cancer
infantil, con el objetivo de fortalecer
el diagndstico oportunoy la
intervencion temprana, incrementar
las probabilidades de recuperacion
y priorizar una atencion de calidad
para ninas, nifos y adolescentes que
viven con esta enfermedad.

Los PRONAM elaborados son:

- Diagndstico temprano de cancer
en ninas, nifnos y adolescentes

- Leucemia aguda linfoblastica en
ninas, ninos y adolescentes

+ Retinoblastoma

- Linfoma de Hodgkin en nifias,
ninos y adolescentes

El secretario de Salud, David
Kershenobich, ha sefnialado
que los PRONAM fortalecen
las capacidades del personal
de salud, particularmente del

primer nivel de atencion, para
prevenir, identificar y canalizar
oportunamente los casos
sospechosos de cancer infantil.

“Cuando una persona acude de
manera temprana a los servicios de
salud se logra un avance fundamental.
Por ejemplo, una nifia o un nifio con
leucemia que recibe atencion en una
fase temprana puede alcanzar hasta
un 80 por ciento de posibilidades

de curacion. Por ello, los Protocolos
Nacionales de Atencion Médica son
esenciales”, destaco.

Asimismo, el secretario ha

resaltado que la implementacion

de los PRONAM contribuye a

la construccion de un Servicio
Universal de Salud, en el que todas
las instituciones publicas del sector
brinden atencion estandarizada y de
calidad, sin importar la adscripcion
laboral de las personas usuarias.

Por su parte, la Secretaria del

Consejo de Salubridad General,
Patricia Clark, ha enfatizado que
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el PRONAM sobre Diagnostico
temprano de cancer en nifas, ninos

y adolescentes esta dirigido al
personal del primer nivel de atencion
y cuenta con herramientas practicas,
como infografias y codigos QR, que
facilitan el reconocimiento de signos
y sintomas, la indicacion de estudios y
los criterios de referencia a servicios
especializados.

Los otros tres protocolos —Leucemia
aguda linfoblastica, Linfoma de
Hodgkin y Retinoblastoma— estan
dirigidos a la atencion especializada
e incluyen factores de riesgo,
algoritmos diagnoésticos y esquemas
de tratamiento.

Patricia Clark recordé que, a la fecha,
se han publicado 10 Protocolos
Nacionales de Atencion Médica, los
cuales son documentos concisos que
integran la mejor evidencia cientifica
disponible para la prevencion, el
diagndstico y el tratamiento oportuno
de diversas enfermedades.
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Finalmente, los PRONAM fueron
desarrollados en colaboracion
con especialistas e investigadores,
por lo que se basan en evidencia
cientifica s6lida y garantizan

rigor técnico, pertinencia clinica
y alineacion con las necesidades
reales de las instituciones que
conforman el Sistema Nacional de

Salud. ﬁ,
——
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sfendra cabida Blanca Alcala
en el PAN, se llevara su grupo?

ESCRITO POR:
JESUS MANUEL HERNANDEZ

Comentanrios:

losperiodistas.com.mx@gmail.com
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El “retorno” de
Blanca Alcala

a posibilidad de que Blanca
L Alcala llegue a ocupar un

espacio en la plataforma
politica del Partido Accion Nacional
de Puebla, con miras a las elecciones
del 2027, ha despertado el interés
de muchos observadores, algunos
ajenos al partido y otros activos en la
militancia.

;Debe Blanca Alcala pasar a militar al
PAN?

;Puede convertirse en una candidata
externa de Accion Nacional?

;Realmente Blanca garantiza

que los panistas puedan tener
competencia para las elecciones del
27 contra MORENA sea quien sea el
candidato?

Hasta donde podra la ahora ex priista
sostener la carga de los ideales del
Bien Comun, de la doctrina.

Y qué decir de la ideologia del
PAN sera soportada por Alcala,
acostumbrada a una vida dentro

del PRI desde 1981, se dice
facil, son 45 anos defendiendo al
tricolor...

Fue en tiempos de Mariano Pifia
Olaya cuando la egresada de la
Udlap entro a sus primeros cargos
publicos, luego, con Bartlett y
siempre de la mano de Mario
Riestra Venegas (qepd) incursioné
en el nuevo gobierno hasta alcanzar
ser la primera mujer Secretaria de
Finanzas.

En esos tiempos Blanca tuvo la
oportunidad de convivir con la familia
Riestra Pifa, ahi trat6 a Mario, hoy
presidente del PAN, o sea, su relacion
no es reciente.

Blanca Alcala alcanzo a ser

la candidata a la Presidencia
Municipal de Puebla, a manera
de sacrificio, pero logro vencer a
Antonio Sanchez Diaz de Rivera
del PAN. Sin duda hizo un activo
politico. Algunos ciudadanos

la siguen, le viven agradecidos,
otros no, al contrario se quejan
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de los malos tratos y se quejan
de la forma como trabajé como
presidente municipal.

Una anécdota, al finalizar el gobierno
de Blanca Alcala desde una oficina
del 4rea de tesoreria se mandaban
los mensajes a los proveedores que
no habian cumplido con el llamado
“retorno”.

El “retorno” era esa forma de
devolver parte de lo ganado
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en los convenios, en los
contratos, sea de construceion,
de proveedores, de talleres
mecanicos, de lo que fuera, una
especie de “comision” por los
beneficios recibidos.

La pregunta es si Blanca Alcala
dejo el PRI, se pasa el PAN,
sabandona la ideologia del
Nacionalismo Revolucionario del
tricolor, 45 afios, y asume ahora la
del Bien Comun?

Cuanta gente se llevara con ella a las
filas del PAN, y dentro de ese grupo
;sevan su hijayla gente del “retorno”.

Quiza ese sea un tema que Mario
Riestra Pina debia despejar, o sea, ;las
puertas estan totalmente abiertas?

Quiza hasta Estefan Chidiac tenga
cupo, pues ha estado cercano a Alcala

desde hace afios.

O por lo menos, asi me lo parece. W
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Ingenieria social: la
economia del enganoy la
digitalizacion sin red

66

La tecnologia no es neutral:
incorpora valores, intereses y
relaciones de poder.”
Shoshana Zuboff

ESCRITO POR:
ADALBERTO FUGUEMANN
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A MAGNITUD ECONOMICA
L DEL ENGANO: La Ingenieria
Social se ha convertido en uno
de los fendmenos econ6micos mas
costosos y, al mismo tiempo, mas
invisibles de la era digital. No se trata
de ataques sofisticados contra sistemas
informaéticos, sino de algo mucho méas
elemental y peligroso, se busca, y se
logra, manipular a las personas para que
entreguen voluntariamente su dinero, su
informacion o su confianza.

A nivel global, las pérdidas por fraudes
digitales asociados a ingenieria social
superan el billon de délares anuales, una
cifra comparable al producto interno
bruto de paises enteros. En Estados
Unidos, los delitos en linea reportados
superan los 16 mil millones de dolares al
ano, mientras que en México los montos
reclamados por fraudes cibernéticos se
cuentan en decenas de miles de millones
de pesos.

Estas pérdidas no solo representan
dinero robado. Arrastran costos legales,
mayores primas de seguros, inversiones
forzadas en ciberseguridad y una

1AHORA TODO
SE HACE
POR INTERNET!,
Y
I
1
7

e

erosion profunda de la confianza. En
términos econdémicos, la desconfianza
funciona como un impuesto silencioso
que pagan usuarios, empresas y
gobiernos (con recursos de los
contribuyentes, impuesto disfrazado).

DIGITALIZACION FORZADA,
EFICIENCIA SIN JUSTICIA: La
digitalizacion fue presentada como
sinénimo de progreso, ofrece menos
filas, menos papel, mayor rapidez y
menores costos. Desde el punto de vista
administrativo, el argumento parece
irrefutable, digitalizar es mas eficiente.

El problema comienza cuando la
digitalizacion deja de ser una opcion
y se convierte en una obligacion. Hoy,
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para cobrar una pension, realizar un
tramite o acceder a servicios financieros,
millones de personas se ven forzadas a
usar plataformas digitales, aunque no se
sientan capacitadas, seguras o comodas
o aunque el fraude esté latente y se haga
patente al menor sonido de un click.

Autores como Cass Sunstein han
advertido que los sistemas pueden
empujar decisiones sin que los usuarios
tengan plena conciencia. En el entorno
digital, esta logica se agrava: las mismas
interfaces que facilitan el uso para el
ciudadano honesto facilitan también

el engafio profesional. La paradoja es
evidente, el sistema parece eficiente, pero
traslada el riesgo al individuo.

PROGRESO CON CONTRASENA: Antes,
para robar, alguien tenia que romper una
puerta. Hoy basta con un mensaje bien
escrito, un logotipo correcto y un “click
aqui para evitar el bloqueo de su cuenta”.

Nos prometieron que la tecnologia nos
daria libertad, pero ahora, para ejercer
derechos basicos, primero hay que
aceptar términos y condiciones que
nadie lee (;usted ya lo hizo?) pero que

si no acepta queda automaticamente
marginado, crear contrasefias imposibles
y confiar en no caer en una plataforma
falsa.

El progreso no deberia exigir fe ciega

ni convertir a la victima en culpable.
Digitalizar sin proteccion no es
modernidad, es asimetria de poder con
disefo elegante. Lo mas grave es que en el
mundo digital hay siempre la posibilidad
de rastrear origen, trayecto y destino, solo
que a los defraudadores se les protegen
“misteriosamente” niumeros telefonicos,
ID cibernéticos y cuentas bancarias de
destino. Curioso mundo es este.

La economia del engafio es real y
ciertamente alarmante, en el mundo

se cuantifican mas de un billén de
dolares anuales en fraudes digitales, el
equivalente a la deuda de Pemex, para
dimensionar la cifra. Nuestro socio
comercial (con alfileres), Estados Unidos,
reporta mas de 16 mil millones de délares
al afio y se estiman 20 mil millones de
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doélares para 2026. México no canta mal
las rancheras, mas de 25 mil millones de
pesos reclamados en 2025 y, por supuesto,
romperemos el récord en el afio que corre,
ifaltaba mas!

Los politicos, los tecndcratas,

ignoran que el verdadero progreso

no consiste en obligar a todos a usar
tecnologia, sino en garantizar que
nadie quede indefenso frente a ella. La
digitalizacion no naci6 para excluir...
naci6 para reducir costos.

Desde la logica econdmica, gobiernos,
bancos y empresas empujan la
digitalizacién porque reduce costos
operativos, acelera transacciones,
permite trazabilidad (que se ignora si
usted es defraudado desde una carcel
que en rigor no deberia de permitir
la presencia de medios para seguir
delinquiendo), disminuye errores
humanos y amplia cobertura de
servicios.

En términos macroeconomicos Digitalizar
deberia de generar menos friccion y
mayor productividad, pero el problema
aparece cuando eficiencia no contempla
lainclusion. ;Puede la digitalizacion
forzada rozar derechos humanos? Si, el
debate es real en tres dimensiones:

Derecho a laigualdad de acceso. Se
violan derechos humanos cuando

se exigen tramites publicos que solo
existen en linea, cuando los bancos y
otras instituciones eliminan la atencion
presencial y cuando los servicios exigen
aplicaciones obligatorias. Y la exclusion
es muy clara, as personas que no usan
tecnologia quedan en desventaja.

Esto genera exclusion financiera,
barreras de acceso a servicios publicos y
discriminacion indirecta por edad, gustos
o preferencias, educacion o condicion
econodmica

Muchas personas no desean usar
tecnologia, no confian en sistemas
digitales y/o prefieren interaccion
humana. Obligar la digitalizacion puede
interpretarse como limitacién de la
libertad de eleccion.

Pero lo mas grave es que el entorno
digital, como opera actualmente,
incrementa el riesgo de fraude,
expone a vulnerabilidades y no
garantiza una proteccion efectiva. E1
ciudadano podria argumentar que se
le esta forzando a un sistema menos
seguro para su perfil, lo que implica
la pérdida de legitimidad social. En
economia institucional la eficiencia sin
legitimidad no es sostenible.

DE FONDO

En este sentido, el sector méas vulnerable
es el que aglutina a los adultos mayores.
Los adultos mayores enfrentan menor
alfabetizacion digital, mayor riesgo

de ingenieria social, preferencia por
contacto humano y, sin duda, estrés ante
cambios tecnolégicos. Entonces forzar
digitalizacion sin acompafiamiento se
convierte -ya es- en exclusion funcional.

DE FORMA

Asi como adoptamos las “malas practicas”
digitales, seria bueno seguir el ejemplo de
varios paises que ya reconocen el derecho
ala atencion presencial, la necesidad de
canales alternativos y, sobre todo, el respeto
al principio de accesibilidad universal. Esto
noes anti-tecnologia, es pro-inclusiony
respeto ala libertad de eleccion.

Desgraciadamente, en México estamos
mas preocupados en perseguir al
conductor de un tren descarrillado

que en generar un “derecho ano
digitalizarse” explicito universal, pero
fuera de cualquier agenda legislativa
pues se perderia el control sobre posibles
votantes.

DEFORME

Nos prometieron que la tecnologia nos
daria libertad, pero para ejercer nuestros
derechos, primero debemos aceptar
términos y condiciones y someter
nuestros celulares a una obscuray
tenebrosa fiscalizacion. El verdadero
progreso es tecnologia con opcion
humana, pero en México, como en Cuba o
Nicaragua, el humanismo es mas discurso
cansino que accion necesaria. w
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Estudian en la BUAP
cannabinoides para
tratamiento de epilepsia
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Pueden contribuir a reducir algunos
efectos como inflamacion, estrés

oxidativo y neurodegeneracion

a epilepsia es un
L padecimiento que se origina

por una descarga neuronal
desordenada o excesiva y sucede a
cualquier edad, aunque es comun
en lainfancia y adolescencia,
representando 75 por ciento
de los casos. De acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) a nivel global afecta a 50
millones de personas, mientras
que en México hay alrededor de 2
millones.

Esta enfermedad se caracteriza

por la pérdida del conocimiento

y temblores violentos en las
extremidades del cuerpo, dilatacion
de pupilas y dificultad al respirar;
pero también por otro tipo de
manifestaciones como mirada
perdida y sensaciones extranas en
algunas partes del cuerpo.

En la BUAP, la doctora Aleidy Patricio
Martinez, adscrita a la Facultad de
Ciencias Biologicas de la BUAP, junto
con su equipo de trabajo, estudia
sustancias que se encuentran en la

planta de la mariguana y que pueden
reducir algunos efectos en las crisis
epilépticas, especificamente en
lainflamacion, estrés oxidativo y
neurodegeneracion.

Su proyecto, el cual tiene
financiamiento de la Secretaria de
Ciencia, Humanidades, Tecnologia
e Innovacién (SECIHTI), busca
evaluar la actividad protectora de
los cannabinoides en el contexto de
la farmacorresistencia, orientada a
comprender sus efectos biologicos y
mecanismos de accion.

La doctora Aleidy Patricio
menciond que el paciente con
epilepsia puede sufrir crisis
agudas o crdnicas, es decir,

si se presenta solo una crisis
no necesariamente tiene la
enfermedad, ya que ésta puede
desarrollarse por incremento
de temperatura, por un
accidente cerebrovascular o un
traumatismo craneoencefalico.
No obstante, si éstas son
constantes y espontaneas, sin
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que existan factores aparentes

que las induzcan, entonces se
considera que la persona si tiene la
enfermedad.

Asimismo, indic6 que hay
epilepsias que pueden iniciar en
una zona especifica del cerebro y
se conoce como tipo focal, alli esas
células hiper excitadas pueden
influir para que se disemine

el padecimiento en los dos
hemisferios, dando lugar a una
epilepsia generalizada.

Ademas, afiadié que 30 por ciento de
los afectados por esta enfermedad
no responden a tratamiento, lo

que se conoce como epilepsia
farmacoresistente, no obstante,

dijo que existe un conocimiento
milenario respecto a los
cannabinoides y sus efectos en este
tipo de males.

En cuanto al trabajo que desarrollan,
menciono que el extracto puro

con el que trabajan no tiene el
principio sicotropico que induce
dependencia, pues esta planta que
genera curiosidad cientifica tiene
mas de 500 compuestos, de los cuales
120 son cannabinoides y no han sido
estudiados en su totalidad.

“Existen principios activos de los
cannabinoides que ya funcionan
como estrategia terapéutica aplicada
en humanos, pero también hay

otros compuestos de esta planta

que pueden reducir la inflamacion

e incrementar la supervivencia de
las neuronas, y eso es parte de lo que
estudiamos”.

De esta forma, en su laboratorio
analizan las propiedades de estas
plantas y evaluan diferentes
marcadores que se encuentran

en la epileptogénesis. Dentro de
estos parametros destacan la
inflamacion el estrés oxidativo y la
neurodegeneracion.

“Este proyecto estudia moléculas,
para saber cuales sustancias de
la planta tienen mejores efectos
en estas crisis epilépticas.
Recordemos que el cannabidiol

(CBD) es un compuesto natural
no psicoactivo derivado de

la planta Cannabis sativa, se
trata de una molécula que ya se
suministra en pacientes y se usa
para determinados sindromes
como el de Lennox-Gastaut,

un tipo de epilepsia muy poco
comun, o el sindrome de Dravet.
Se trata de un farmaco legal, sin
embargo, hay otras sustancias
que estamos estudiando para
conocer su incidencia en
procesos antiinflamatorios

y neurodegenerativos de la
epilepsia”.

Este proyecto, asegura

la investigadora, ha sido

muy fructifero en cuanto

a formacion de recursos
humanos, participando ademas
de investigadores de la BUAP,
estudiantes de licenciatura, del
programa Delfin y de posgrado.

“Es importante que en la ciencia
sigamos avanzando, hay mucho
por descubrir, investigar, por eso
convocamos a los estudiantes a
incorporarse al laboratorio como
una actividad enriquecedora para
su formacion”, finalizo6 la doctora
Aleidy Patricio. M,
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“Gatopardismo:
todo va a cambiar,

ucha gente esperay
M “vaticina” grandes cambios
para la proxima asamblea de
duenos del verano proximo...

Justo después del Mundial 2026,
donde todo sera “miel sobre hojuelas”,
ya que el negocio econdmico esta mas
que asegurado y, en lo deportivo, se
espera superar la ronda de gruposy
llegar, en una de esas, hasta la ronda
de cuartos de final... (igualando a sus
otras dos participaciones como pais
anfitrion en 1970 y 1986).

Nada diferente esperan alcanzar,
aunque siempre estara presente el
factor sorpresay la “bendita suerte”
que siempre la FIFA sabe otorgar a los
paises anfitriones.

No sean mal pensados, ni mucho
menos, pero el negocio es el
negocio y los favores se pagan con
agradecimiento. No hay que olvidar
que, de los tres paises sede, México
es el inico que le otorgo a la FIFA
la “bendita exclusion del pago de
impuestos” por los ingresos que

se generan en el Mundial a los
organismos y empresas que la FIFA
ya indico previamente.

Asi que no se sorprendan si este
Mundial México supera a la seleccion
de las “Barras y las Estrellas” en el
tablero final del Mundial...

Aunque yo considero que ala
seleccion del Sr. Donald Trump
le va a ir muy bien también en su
participacion.

Ya que nadie querra dejar “sentido” el
orgullo americano del Sr. Trump y se
pudieran hacer sentir repercusiones

una vez terminado el Mundial.

No hay que olvidar lo sucedido con el
FIFA Gate, que fue consecuencia de
que los Estados Unidos se sintieran
burlados cuando la FIFA le otorgo la
sede a Qatar por encima de ellos.

Pero volviendo a nuestro entorno,

la asamblea de duenos del verano
proximo va a ser un tema de alegria y
agradecimiento a la figura de Emilio

| 04 FEBRERO DE 2026 | 2064 | MOMENTO



LINEA DEPORTIVA

Azcarraga, ya que se repartiran los
beneficios econdémicos de haber
participado en el Mundial y, sobre
todo, los beneficios de haber sido pais
coanfitrion.

La cifra que se le otorgara a cada
federacion sede del Mundial es
diferente y va en funcion del numero
de partidos que se tienen en cada
pais. Es informacion clasificada y no
se da a conocer a los medios niala
opinion publica. Por lo tanto, solo la
Asamblea de Duefios sabra cuanto le
tocara a cada miembro.

Después de lo anterior, usted, amigo
lector, ;creera posible que le den un
“golpe de Estado” o “apufialen por

la espalda” a Emilio Azcarragay su
grupo de directivos?

Yo, sinceramente, no lo creo. Nadie
puede ser tan malagradecido con
quien les ha hecho ganar tanto
dinero gracias a su vision, contactos,
relaciones e infraestructura. Ya que
sin Azcarraga (el Tigre y el Aguila),
Televisa y el Estadio Azteca...

Meéxico nunca habria podido ser sede
de tres mundiales de fatbol...

Somos el tinico pais con esa distincion
hasta el momento.

Y todo esto ninguin otro directivo en
México lo habria podido alcanzar.
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Asi que, amigo lector, los cambios en
la federacion seran de “empleados” y
no de general.

El Aguila seguira al frente de
nuestro futbol, aunque eso si hay
que decirlo: estd muy consciente
de la evolucion que se tiene que
hacer de acuerdo con los nuevos
tiempos de esta era digital, donde
los derechos de television han
evolucionado y se van a abrir a
postores mas grandes, incluso
globales, pero sin dejar de estar
presentes en las senales abiertas.

Emilio y sus directivos son las
personas mas informadas y con las
mejores conexiones a nivel global

del fatbol mexicano. En proximas
ocasiones les hablaré de Laurence

D. Fink y de lo que esta relacion ha
significado para el grupo y hasta para
el pais.

Asi es que, amigo lector...

“Todo va a cambiar... pero seguira
igual”.

Las formas si van a cambiar, pero el
fondo seguira siendo el mismo.

SOS enla FMF

Después de los acontecimientos
descritos por periodistas deportivos
nacionales sobre las disputas al
interior de la FMF, destaca el jaloneo
de grupos por acomodar sus fichas,
basadas en recomendacionesy
palancas.

Para muestra, la intentona por parte
del destructor del fitbol en Puebla,
conocido como Ro(b)a, quien, después
de muchos afios de triquifiuelas
administrativas en el Club Puebla, fue
descubierto y, antes de ser despedido,
optd por presentar su renunciay salir
por peteneras.

Las auditorias estan que arden;

de entrada, le detectaron como
dobleteaba la nomina del personal
de seguridad: reportaba y pagaba

200 elementos y, en realidad, eran
100 por partido. Obviamente, ese
dinero iba a caer en manos de Ro(b)
ay su séquito de “madams” y leales.

Facturas dobleteadas, mas el
negocio de los uniformes del
equipo, los cuales fueron desviados
al mercado negro e incluso a la
Union Americana cuando se jugaba
la Leagues Cup; recurso que jamas
ingreso al equipo, pero si a las arcas
personales de estos personajes.

Convirtio el Cuauhtémocy las
oficinas en una parvada de
delincuentes y “pirujas”, las cuales
vivian en la fiesta, organizando
hasta conciertos dentro de los
palcos de la directiva y del mismo
Gobierno del Estado.

Posteriormente, y conforme se

fue sintiendo acorralado, prefirié
reacomodar a sus “amigas”: a la
primera la mando6 a Mazatlan y,
posteriormente, mediante cuates, la
acomodo en Rayados de Monterrey;
ala mera merala acomodo en el
América femenil, donde sus amigos
le mantienen a su amante, y ala
tercera, de plano, la casé con un
tercero para deshacerse de ellay
no tener que cargar con el gasto
que significa tener tantos frentes
abiertos.

Todo esto viene a colacion, pues ya
toco las puertas de sus padrinos para
que lo coloquen al interior de la FMF,
para convertir este organismo en

un prostibulo, como sucedio en su
terrible paso por la ciudad de Puebla.

Veremos si aiin cabe la prudencia

en la importante FMF y evitan darle
entrada a personajes como estos,
que simplemente son un cancer para
nuestro fatbol.

Veremos y diremos.

Nosotros, como siempre, seguiremos
en linea.

Hasta la proxima. w
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Excelsa moneda

ace bastantes anos, se realizo
H un Congreso Internacional de

Hermanos mas:. Por lo que
mi autoéctono amigo y un servidor,
nos fuimos a varios pueblos, a
conseguir algunos elementos que nos
sirviesen, para demostrar nuestros
respetos a todos los asistentes, a
dicho Congreso celebrado en nuestro
Estado de Puebla, asi que, nos dimos
ala tarea de buscar, algo que sirviera
para representar a Puebla de los a
Angeles dicen unos, otros dicen,
Puebla de Ignacio Zaragoza Seguin,
ya ven que en Puebla, hay liberales y
conservadores, aunque les diré que
tanto en una parte, como en otra, hay
gente muy honorable y correcta, en
esa ocasion en que dicho Congreso,
se efectud en el salén denominado,
Centro Mexicano Libanés, se le dice

asi, porque hay personas, que tienen...

que tienen... hay caramba...

Pepe Peldez. - si lo dejan barbitas y
tenen unas gorritas chéveres...

- Oye Pepe, no seas asi, se me
olvidd, pero iba a decir que

tienen muy bonitas costumbres,
ademas de su religion que es muy
importante, fijate amigo Pepe, no
nos vayan a correr de esta columna,
de Momento Revista, iba a decir
que desde hace muchos afios, por
esas fechas, tuve la gran fortuna de
que mi entrafiable amigo Baraquiel
Alatriste Senior, nos entregara

la moneda mas valiosa, que es

la amistad, esa moneda que es
valiosisima, porque nos hace sentir
seguros, ya que el problema de
uno, es del otro, y asi sucedio, fue
un gran amigo y lo sigue siendo,
porque fue un hombre de palabra,
amigo sin par, y es que desde

lejos, en un lugar muy especial,

en la casa Bendita del Padre, esta
observando a sus hijos, a toda su
familia y orando por esa familia,
que formd en este plano terrenal,
pero también mandando éxito a
sus amigos y quiza a uno que otro
enemigo, porque creemos que con
esa sonrisa franca, con sus actos

y actividades honradas, creemos
que no tuvo enemigos, pues, lo
importante es que conformo
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esta revista, en que continuamos
escribiendo, con muchisimo gusto
temas de todo tipo, para hacer que
los lectores, y lectoras tengan un
momento de solaz esparcimiento,
por ello, hoy nos atrevemos a
decir, mi entrafiable amigo Bara,
muchas gracias por tus palabras,
cuando encontrabamos a alguna
persona, nos presentaba de la
siguiente manera, les presento a
mis colaboradores Estrella, de mi
Revista Momento... mi amigo Pepe
se sentia un Adonis, no cabia de
gusto mi autéctono amigo, escritor,
culto, sencillo, modesto, que en
algunas ocasiones nos auxilia en el
vocabulario...

PP.- Pos como de que no, ansina es
onque parece que el chaparro habla
de mentirillas, ansina es. El que
viste y calza, lo tengo que andar
arriando, porque giieno, como un
servilleta, a las érdenes de asté, leo
dia... maquinitas, pos tamos al dia,
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tamos llenos de cultura, andemas
que hablo zapoteco y mixteco,
onque a veces se me lengua la
traba, pero si lo apoyo en su giien
hablar, en el campo del lenguaje y
su giiena literatura y ortografias,
yo lo anyudo pa que hable bien,

en el giien hablar me la guiso yo,
palabras de honnor, pos dionde pos
yo mero, me he banjado a senasy
dipus, no tan pa saberlo, vinieron
de la ONU, pa
hacerme cargo,
pero no me hice
cargo, toy muy
apurao con mis
animalitos, mis
chivitos mulitas
vaquitas y pan
vos riales...

- Queridos
amigosy
amigas, les
ruego que nos
sigan leyendo,

en Momento Revista y le lancemos
una porra, al héroe de Momento a
la bio a la bao a la bim bom bam,
Baraquiel Baraquiel ra rara...
felicidades amigo, donde quiera
que estes, dios te bendiga... hasta
otro...instante... ﬁ’

Cierre de edicion los lunes!
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Porsche confirma su
participacion en el Rally Maya
México 2026
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La marca ha participado con
198 vehiculos y recorrido

12,256 Rilometros a lo largo de

distintas ediciones.

orsche de México confirma
P su participacion en el Rally

Maya México 2026, dando
continuidad a una relaciéon que
refleja la esencia de la marca:
deportividad, precision y respeto
por la herencia automotriz.
La presencia de Porsche en
esta competencia reafirma su
compromiso con uno de los rallies
de regularidad mas relevantes de
México, donde la constancia, la
experiencia de manejo y la pasion
por el automovilismo clasico son
protagonistas.

Alo largo de mas de una década
de historia compartida, Porsche
ha recorrido 12,256 kilometros en
distintas ediciones del Rally Maya
México. Durante este periodo,
198 vehiculos de la marca han
participado en la competencia,

lo que representa un testimonio
de la vigencia, confiabilidad y
atractivo de sus modelos clasicos,
asi como de la conexion duradera
entre Porsche y los entusiastas del
automovilismo.

Como patrocinador oficial del
evento, Porsche forma parte de
una competencia que combina
automovilismo, cultura, turismo
y compromiso social, recorriendo
algunos de los escenarios mas
emblematicos del sureste
mexicano. El Rally Maya México
destaca por su trazado a través de
regiones de alto valor histérico

y natural, poniendo en primer
plano la precision y la constancia,
principios que coinciden
plenamente con la filosofia y el
legado deportivo de Porsche.

“Para Porsche, el Rally Maya

México representa mucho mas

que una competencia: es una
plataforma que reune historia,
cultura y deportividad, valores
profundamente arraigados en
nuestra marca. Continuar formando
parte de este rally refuerza nuestro
vinculo con los entusiastas y con
una tradicion automovilistica que
trasciende generaciones”, afirmo
Camilo San Martin, Director General
de Porsche de México.
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Rally Maya México 2026

Alolargo de cinco etapas, la décimo
segunda edicion del Rally Maya México
estrenara una nueva ruta de mas de
1,400 kilémetros, que recorrera el
sureste de México por caminos de

los estados de Chiapas, Campeche,
Yucatan y Quintana Roo, conectando
con nuevos destinos emblematicos

del mundo maya, zonas arqueologicas
y comunidades de alto valor cultural.
Ademas de la competencia, el evento
contempla una agenda integral de
actividades que incluye exhibiciones
de autos, eventos sociales, experiencias
gastronomicas y acciones de impacto
social.

Con esta nueva participacion,
Porsche reafirma su compromiso
con el automovilismo clasico,

la preservacion del patrimonio
automotriz y el impulso de eventos
que celebran la pasion por los autos
deportivos en México.

Historia de éxito

La presencia de Porsche en el Rally
Maya México se ha distinguido tanto
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por sus resultados deportivos como
por el protagonismo de algunos de

los modelos mas representativos

de la marca. El Porsche 911 se ha
consolidado como un referente dentro
de la competencia, acompanado por
versiones emblematicas como el 911
Targa, el 911 SCy el Porsche 912, reflejo
de la evolucion y el legado deportivo de
Porsche alo largo de los afios.

En el plano competitivo, Porsche

ha alcanzado seis campeonatos
absolutos del Rally Maya México. En
la edicion mas reciente, el triunfo
fue obtenido a bordo de un Porsche
911 Targa de 1978, reafirmando la
vigencia, precision y confiabilidad

Highlight

de los modelos clasicos de la marca
en una de las pruebas de regularidad
mas exigentes del pais.

Ademas, Porsche ha sido reconocida
de forma constante en el Concurso
Best of Show, donde se valora el
diseno, la originalidad y el estado

de conservacion de los vehiculos,
consolidando su posicion como
referente del automovilismo clésico.

Como referente global en deportividad,
lujo e innovacion, Porsche mantiene
firme su herencia en el automovilismo,
acompanando eventos que celebran

la historia, la precision y la excelencia
sobre ruedas. M}
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Leon: un novillero sale
en hombros... y otro,
escoltado por la autoridad
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a segunda novillada de la Feria
L en la Plaza de Toros La Luz,

celebrada este domingo 1 de
febrero ante un cuarto de entrada,
termino envuelta en un episodio tan
inusual como delicado: el arresto del
novillero mexiquense Angel Gabriel,
tras negarse a dar muerte al segundo
novillo de su lote, situacion que activo
de manera inmediata el protocolo
previsto en el reglamento taurino
vigente de esta ciudad.

En lo estrictamente artistico, el
nombre propio de la tarde fue el
tapatio Axel Lopez, quien firmo una
actuacion de maxima entrega, actitud
y exposicion para cortar las dos
orejas al segundo novillo de su lote,
convirtiéndose en el claro triunfador
del festejo.

También dejo buen sabor de boca
César Ruiz, que logro cortar una
oreja tras una faena solvente y

bien estructurada al segundo de

su actuacion, mientras que Angel
Gabriel habia sido ovacionado en su
primer turno.

El giro radical de la tarde llegd
durante la lidia del sexto novillo. Tras
una faena marcada por la presion y
el creciente descontento del publico,
Angel Gabriel decidié no continuar
con la lidia y se negd abiertamente

a entrar a matar. La negativa derivo
en la intervencion de la autoridad,
escuchandose los tres avisos
reglamentarios entre una sonora
bronca en los tendidos.

Agotado el tiempo reglamentario y
confirmada la negativa del novillero

a ejecutar la suerte suprema, se
procedié a su arresto, conforme

alo establecido en el Reglamento
Taurino. De acuerdo con el articulo
93, fraccion tercera, dicha conducta
constituye un desacato a la autoridad,
lo que conlleva una sancion
administrativa en forma de multa.

En el apartado ganadero se lidiaron
novillos de Raul Cervantes, de buen
juego en lineas generales, aunque
justos de fuerza, destacando el
tercero, cuarto y quinto, que fueron
premiados con el arrastre lento.
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TAURINOS

Un festejo que, mas alla de los
triunfos en el ruedo, quedara
inevitablemente marcado por un
desenlace inusual.

“No entendi a los aficionados, el
publico se metié muy fuerte conmigo

El novillero mexiquense Angel
Gabriel protagonizo este domingo
una tarde tan insélita como tensa
en la Plaza de Toros “La Luz” de
Ledén, Guanajuato, al negarse a
pasaportar a su segundo novillo,

lo que desat6 la furia del ptublico y
una fuerte bronca que terminé con
la intervencion del juez de plaza,
Luis Frias, quien solicit6 su arresto
por desacato a la autoridad.

“No entendi a los aficionados.
Desde que mi segundo novillo fue
por segunda ocasion al encuentro
con los picadores, el publico

se metié muy fuerte conmigo”,
explico el novillero, visiblemente
sorprendido por la hostilidad del
graderio.
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Segun relato el propio novillero,
habia comenzado su actuacion
con solvencia, pero el ambiente se
volvio adverso sin una causa clara
desde su punto de vista.

“Habia estado toreando muy
bien, pero la gente fue muy dura
conmigo. No sé por qué, pero
segui en lo mio. Tras fallar con
el acero, las broncas arreciaron
y fue que opté por no matarlo. Ya

habia escuchado dos avisos, pero
decidi no salir hasta que sono¢ el
tercer aviso y ahi explot6 todo”,
compartio.

Aunque en un primer momento

se habl6 de un arresto por 72
horas, la situacion finalmente se
resolvio sin mayores consecuencias
administrativas.

“Me querian arrestar por 72 horas,
pero al final ya todo se arreglo.

No es algo grato, pero dentro de
las cosas creo que pas6 como en

el pasado, cuando la pasion se
desbordaba fuerte”, agregd el
cantante novillero. M}
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