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CLAUDIA
SHEINBAUM PARDO

La Presidenta de México en la tradicional conferencia
matutina: Las mananeras del pueblo destaco: “en 2026 se
destinan mas de un billon de pesos a las mexicanasy
mexicanos a través de los Programas para el Bienestar, con
lo que se garantizan todos los derechos respondiendo al
principio de la Cuarta Transformacion de por el bien de
todos, primero los pobres”. “Este ano se implementaran dos
nuevos apoyos: uno para utiles y uniformes de ninas y nifios
de primaria; y uno de transporte para estudiantes de
Educacion Superior ”, expuso. “Ahora hay una beca especial
para utiles y uniformes y la beca Gertrudis Bocanegra que
en este momento es para los jovenes de Michoacan que
estudian en Educacion Superior”, detallo.

PEPE
1 CHEDRAUI BUDIB

El Presidente Municipal en el marco del Dia de los Reyes
Magos, a través del DIF Puebla Capital, que dirige
MariElise Budib, realizé la entrega de juguetes a nifias y
nifos de la junta auxiliar de San Andrés Azumiatlay de la
colonia Los Angeles Mayorazgo. “Estamos aqui para
regalar una sonrisa, para que empecemos el ano bien, en
compania de todas estas familias, de estas nenas y nifios
que tanto queremos y por quienes tanto estamos
preocupados, para que estén contentos y que salgan todos
y cada uno adelante, como se merecen”, dijo. “Bajo el
liderazgo de MariElise Budib, el DIF Puebla Capital
mantiene un firme compromiso con el bienestar de las y
los poblanos”, destaco.

F‘V )
CLPSE-UP

ALEJANDRO
ARMENTA MIER

El ejecutivo estatal al encabezar la conmemoracion del Dia
de la Enfermeray el Enfermero, reiter6: “tenemos el
compromiso de fortalecer las condiciones laborales, la
infraestructura y los recursos destinados a las y los
profesionales del cuidado de la vida”. “Este homenaje se
inscribe en la vision de la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, centrada en la dignidad humana, la justicia
social y el reconocimiento al personal de salud como pilar
del sistema publico. Amar a Puebla es servirla, como lo
hacen las y los enfermeros”, expreso. “Mi madre fue
enfermera y conozco la fortaleza de su vocacion. Por ello,
respaldarlos es nuestra responsabilidad, es apoyar
directamente a las y los pacientes”, detallo.

PAVEL
GASPAR RAMIREZ

El lider de la Junta de Gobierno y Coordinacion Politica del
Congreso del Estado tras solicitar a las y los presidentes
municipales honestidad y trabajo en beneficio de sus
demarcaciones sefiald: “durante muchos anos, los
recursos publicos fueron sinonimo de privilegios,
opacidad y saqueo, pero eso esta cambiando”. “Tal y como
lo dice nuestra presidenta Claudia Sheinbaum: gobernar
no es servirse del poder, sino servir al pueblo. Y esa frase
resume una nueva ética ptiblica, con honestidad,
eficiencia y responsabilidad humana”, indicé. “Con las
administraciones humanistas no solo se busca el
crecimiento economico, sino el desarrollo social, ético y
moral”, expuso.




EDITORIAL

espués de que el gobierno estadounidense desplego

casi 2 mil agentes federales en Mineapolis,

Minesota, un miembro del Servicio de Inmigracion
y Control de Aduanas (ICE, por sus siglas en inglés) asesin6
a una mujer desarmada en el contexto de un control de
trafico.

Sin embargo, la directora del Departamento de Seguridad
Nacional, Kristi Noem, califico lo ocurrido como un acto
de “terrorismo doméstico contra los oficiales”, y aseguré
que el asesino “actud rapidamente de manera defensiva

y dispardé para protegerse a si mismo y a las personas en
las inmediaciones” ... Pero el alcalde de Mineapolis, Jacob
Frey, condeno la ejecucion y afirmé que “lo que estan
haciendo no es proveer seguridad, sino provocar caosy
desconfianza.

Estos sucesos y la narrativa de la Casa Blanca son claro
ejemplo del autoritarismo de Donald Trump, en el cual la
impunidad casi absoluta con que operan todas las fuerzas
policiales de EUA es un asunto estructural.

Empero, la respuesta de los habitantes de Mineapolis da
cuenta del hartazgo de amplios sectores de la sociedad
con la retorica de odio, las persecuciones contra los

mas vulnerables y el afan trumpista de establecer un
Estado policiaco. La indignacion de muchos ciudadanos
de ese pais y el reclamo espontaneo contra los asesinos,
permiten visualizar que el trumpismo esta generando
una amplia reaccion social de rechazo al fascismo y por la
recuperacion de niveles minimos de civilidad.

Se sabe que Donald Trump teme ser destituido si el
Partido Democrata gana las elecciones de noviembre
de este ano y recobra la mayoria de la CAmara de
Representantes. En una reunion con legisladores

Pomenfo Levidido
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Mas atrocidades

republicanos expreso que deben mantener el control de la
Camara a fin de evitar ser sometido (por tercera ocasion)
a un juicio politico, cuyo resultado, de ser adverso,
significaria su salida de la Casa Blanca.

Por otro lado, acciones como la de su injerencia en
Venezuela, parecieran ser parte de su desesperacion: no
debe soslayarse el casi imparable ascenso econémico de
China.

Como un animal herido... cuanto peligro para el mundo.

Con mucho orgullo y agradeciendo habernos dado la
oportunidad de concluir un anio mds en nuestro trabajo
periodistico, queremos dar las gracias a nuestros lectores
por habernos permitido entrar a sus hogares, en el
entendido que son ustedes quienes nos dan la fortaleza para
seguir adelante. Quienes formamos parte de MOMENTO, asi
como nuestras familias, les expresamos nuestros mejores
deseos para este proximo aio 2026 y les reiteramos nuestro
compromiso de mantener nuestro trabajo periodistico
plural, que es precisamente el ingrediente que nos da la
confianza para poder entrar a sus hogares.

Reciban nuestras sinceras felicitaciones.

jFeliz Afio Nuevo 2026! W
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Puebla rompe récord con la
Rosca Monumental

ESCRITO POR:
BARAQUIEL ALATRISTE
MARTiNEZ CONDE
Comentarios

baraquiel_alatriste@yahoo.com.mx
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En el zocalo, el Gobernador de Puebla,
Alejandro Armenta, expreso su deseo

de gue este afo nuevo esté lleno de
salud, bienestar y esperanza

n un ambiente festivo y lleno
E de tradicion, Puebla capital

vivio un momento historico
al lograr el Récord Guinness de
lalinea de panes mas larga del
mundo con la Rosca de Reyes
Monumental de 6 kilobmetros,
integrada por 19 mil 010 piezas de
pan artesanal.

El evento, realizado en el Zécalo
de la ciudad, fue encabezado por
el gobernador Alejandro Armenta
y el presidente municipal Pepe
Chedraui, quienes estuvieron
acompanados por sus esposas,
Cecilia Arellano y MariElise Budib,
presidentas del SEDIF y SMDIF
respectivamente.

Durante la celebracion, el
gobernador Armenta expresoé sus
deseos de que este nuevo afio esté
marcado por la salud, la unidad
familiar, la esperanza y el trabajo
constante para todas y todos los
poblanos. Reconocié ademas el
talento y esfuerzo de lasy los
panaderos locales, asi como la

colaboracion de la empresa Gran
Bodega, que proporciond los
insumos para la elaboracion de la
monumental rosca.

Por su parte, el presidente
municipal Chedraui destac6 que
esta iniciativa fue posible gracias al
trabajo conjunto entre el Gobierno
del Estado y el Ayuntamiento,

con el proposito de fortalecer las
tradiciones que unen a las familias
poblanas.

La preparacion de la rosca comenzo
desde las primeras horas del ano,
con una meta de dos kilémetros
diarios. Cada pieza, de 30
centimetros de largo, fue elaborada
de manera artesanal por decenas de
panaderas y panaderos poblanos.

El traslado de las piezas se realizo

en camiones especializados hasta el
centro de la capital, donde desde las
10:00 horas se inici6 el armado en
mesas instaladas para garantizar la
alineacion perfecta. Finalmente, a las
15:00 horas, el evaluador de Guinness
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World Records verificd cada tramo y
acredito oficialmente el récord.

La rosca se extendi6 desde la
Avenida Reforma y la 11 Norte-

Sur, recorriendo Juan de Palafox y
Mendoza hasta el Boulevard Héroes
de 5 de Mayo, para continuar hasta
la 29 Oriente, convirtiéndose en un
simbolo de identidad y orgullo para
Puebla.

Miles de poblanas y poblanos se
dieron cita para compartir la rosca
y celebrar juntos este logro. Entre
ellos, Lourdes Gamez Ortiz resalto
la importancia de mantener vivas
estas actividades que fortalecen la
convivencia y la cohesion social.
Asimismo, Carlos Fabian Herrera,
acompanado de su familia, subrayo
que la partida de la rosca alimenta la
ilusion de ninas y ninos y preserva
las costumbres que dan sentido a la
comunidad.

Para Andrés Rojas Toledo, director de

operaciones de Grupo Gran Bodega,
este récord refleja el esfuerzo, la

6 | WWW.DIARIOMOMENTO.COM/REVISTA |
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organizacion y el amor por las Con este logro, Puebla no sélo cultural, cerrando con broche de oro
tradiciones mexicanas, especialmente rompe un récord mundial, sino las festividades de Vive el Invierno en
las poblanas. “Larosca es un simbolo  que reafirma su compromiso con la Puebla Capital. W

de unidad para todas y todos los que convivencia familiar, la preservacion

se dieron cita en el Zocalo”, afirma. de las tradiciones y la identidad
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ABC DE LA SALUD

Este es el habito cotidiano que
suma mas anos de vida

N\

ESCRITO POR:
EQuiPO EDITORIAL
MOMENTO REVISTA
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urante décadas, la
alimentacion saludable y
la actividad fisica fueron

senaladas como los pilares centrales
para vivir mas y mejor. Sin embargo,
una investigacion reciente sefiala
que hay un habito cotidiano aiin mas
determinante para la esperanza de
vida.

Un estudio realizado por la
Universidad de Salud y Ciencias de
Oregén (OHSU), en Estados Unidos,
concluyo que la falta de sueno esta
mas fuertemente asociada con una
menor esperanza de vida que la
mala alimentacion, el sedentarismo
o incluso la soledad. El trabajo fue
publicado en la revista cientifica
Sleep Advances y analizo6 datos de
todo el pais entre 2019 y 2025.

La investigacion se bas6 en una
amplia base de datos que cruza
encuestas de salud de los Centros
para el Control y la Prevencion

de Enfermedades (CDC) con la
esperanza de vida promedio,
condado por condado. El objetivo fue

identificar qué factores conductuales
se relacionan de manera mas
consistente con vivir mas anos.

El suefo, por encima de otros
habitos clave

Los resultados mostraron que el
sueno se destacd como uno de

los factores mas influyentes en la
esperanza de vida, superando a la
dieta y al ejercicio fisico. Solo el
tabaquismo present6 una correlacion
mas fuerte con una menor
longevidad.

“Siempre hemos creido que dormir

es importante, pero no esperaba

que estuviera tan fuertemente
correlacionado con la esperanza de
vida”, afirmo6 Andrew McHill, autor
principal del estudio y profesor
asociado de la Facultad de Enfermeria
y Medicina de OHSU.

“Esta investigacion confirma que las
personas deberian esforzarse por
dormir entre 7y 9 horas por noche, si
es posible”, agrego.
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El trabajo fue desarrollado en gran
parte por estudiantes de posgrado del
Laboratorio de Suefio, Cronobiologia
y Salud de la universidad. Segin

los autores, si bien la relacion entre
dormir poco y un mayor riesgo de
mortalidad ya habia sido estudiada,
este analisis es el primero en mostrar
una asociacion interanual y a gran
escala entre el suefio y la esperanza de
vida en todos los estados de Estados
Unidos.

Siete horas como minimo
recomendado

Para el modelado estadistico, los
CDC definieron el “sueno suficiente”
como dormir al menos siete horas
por noche. Ese umbral coincide con
las recomendaciones de la Academia
Estadounidense de Medicina

del Sueno y de la Sociedad de
Investigacion del Sueio.

El andlisis detecto correlaciones
claras entre la duracion del suefio y
la esperanza de vida en la mayoria de
los estados y en cada afio evaluado.
Aunque el estudio no profundizé en
las causas biologicas exactas de esta

MOMENTO | 2060 | 08 ENERO DE 2026 |

relacion, los investigadores sefialaron
que el sueno influye de manera
directa en multiples sistemas del
organismo.

“El sueno afecta la salud
cardiovascular, el sistema
inmunoloégico y la funcion cerebral”,
explic6 McHill. “A veces pensamos
que dormir es algo que se puede
postergar para el fin de semana, pero
dormir bien no s6lo mejora como te

sentis al dia siguiente, también puede
influir en cuantos anos vivis”.

Los autores concluyen que el suefio
deberia ocupar un lugar central en
las estrategias de salud publica, al
mismo nivel que la alimentacion

y la actividad fisica. Priorizar el
descanso nocturno, sostienen,

no es una cuestion de bienestar
inmediato, sino un factor clave para
la longevidad. W

A

&
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Dicen por ahi...

JPor qué un originario
de Chiapas pudo casi ser
gobernador de Puebla?

a sentencia aplicada al ex titular
de Gobernacion en el gobierno
de Marin, ha desatado una serie

de interpretaciones al interior de los
grupos politicos y empresariales.

;Como fue posible el crecimiento

del originario de Chiapas, de qué se
valio, cuales eran sus habilidades para
granjearse la confianza de su jefe y
sus principales allegados?

;Cudl fue el impulso que le llevd, en
caso de ser probado, a maquinar el
plan para cometer un asesinato con
todas sus agravantes, alevosia, ventaja
y premeditacion?

Los abogados que han tenido acceso
alas carpetas de investigacion
coinciden en que no hay suficientes
pruebas para responsabilizarlo

del homicidio de su ex parejay
algunas inconsistencias en las
investigaciones; las activistas
condenan el feminicidio y aportan
pruebas, los complices confesaron el
crimen y su relacion con el politico
conocido coloquialmente por sus

seguidores como “Zavala”. Y otros
empiezan manejar la teoria de que
acepto la culpa para proteger a
alguien.

;Por qué un originario de Chiapas
pudo casi ser gobernador? Esa
pregunta la hacian los priistas ajenos
al marinismo, incluso la usoé el difunto
Moreno Valle en su campana.

Pero alos ojos de la sociedad que
no participa en politica, sigue

el cotilleo ;qué tenia Zavala
para haber convencido a su jefe,
a sus colaboradores, y grupos
empresarialesy caciquiles?

Y todo apunta a que Zavala era la
Unica garantia para proteger no solo
los intereses del marinismo, también
la posibilidad de seguir haciendo
negocios al amparo de Casa Puebla.
Aunque en la recta final corri6 el
rumor de que Marin habia cedido

la plaza para no ser investigado. Un
asunto que seguramente preocupara
amuchos, distraera a otros y pondra
los reflectores en los menos.
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Pero también hubo una constante estuvo salpicada de “acuerdos”, para continuar con la proteccion, de
en el proceso de gobierno y con “testigos” para garantizar ahi otra linea de investigacion para
busqueda de candidato en el 2010, algunas posiciones, y de ello tuvo algiin sabueso desempleado.

“pagar facturas”. Sila sucesion conocimiento Zavala, quien por

del gobernador Morales Flores supuesto aprovecho la informacion O por lo menos, asi me lo parece. M}
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Venezuela...
aprendamos la leccion

‘ “La tragedia venezolana demuestra
que la rigueza sin instituciones es

solo pobreza diferida”.

Juan Guaidd

E 1989 AL ESPEJISMO
D PETROLERO: Durante

décadas, Venezuela fue
presentada como el ejemplo perfecto
de que un pais con petroleo estaba
condenado a la prosperidad. La
realidad demostro exactamente
lo contrario: la abundancia mal
administrada acelera la ruina.

El deterioro de la economia
venezolana no comenzo con las
sanciones internacionales, ni con un
supuesto “bloqueo imperial”. Comenzo
mucho antes, cuando la politica
sustituyo a la técnica y la ideologia
desplazo al conocimiento econdmico.

El estallido social de 1989, conocido
como el Caracazo, fue la primera
senal de alerta de una economia
desequilibrada que sufria un gasto
publico desbordado, una dependencia
extrema del petrdleo y un Estado
ineficiente. Aun asi, Venezuela seguia
siendo una economia funcional, con
inflacion elevada pero controlable y
con instituciones que, aunque débiles,
operaban.

El verdadero punto de quiebre llegd

a partir de 1999. Con la llegada de
Hugo Chavez y el auge de los precios
del crudo, el pais recibi6 el mayor
ingreso petrolero de su historia.

Esa riqueza extraordinaria pudo
haberse traducido en diversificacion
productiva, ahorro intergeneracional
e inversion en capital humano.
Ocurri6 lo contrario.

La empresa petrolera estatal, PDVSA,
dejo de ser una compaiiia técnica
para convertirse en una herramienta
politica. La meritocracia fue
sustituida por lealtades, la inversion
por subsidios y la planeacion por
discurso. No habia sanciones, pero ya
se estaba sembrando el colapso.

EL CONTRASTE QUE INCOMODA:
Mientras Venezuela dilapidaba su
renta petrolera, Noruega, que inicio
su auge petrolero practicamente en
el mismo periodo, tomo el camino
opuesto. En lugar de convertir el
petréleo en herramienta politica,

lo trat6 como lo que es: un recurso
finito que debia transformarse en

| 08 ENERO DE 2026 | 2060 | MOMENTO
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bienestar permanente. Para ello,
blindo sus instituciones, mantuvo

la operacion petrolera bajo criterios
técnicos, separo la politica del manejo
economico y estableci6 reglas fiscales
estrictas que impidieron gastar hoy lo
que pertenecia al manana.

La pieza central de ese modelo fue
la creacion de un fondo soberano
-el Government Pension Fund
Global- disenado para ahorrar,
invertir y distribuir con prudencia
los ingresos petroleros. Hoy,

ese fondo financia pensiones,
estabiliza la economia y protege a
futuras generaciones, sin provocar
inflacion ni dependencia fiscal.
Noruega demostro que el problema
nunca fue el petroleo, sino qué se
hace con ély quién lo administra.
Donde unos repartieron renta para
conservar poder, otros construyeron
instituciones para preservar
prosperidad.

EL COLAPSO ANTES DEL
“BLOQUEO”: Entre 2013 y 2017,

con la caida del precio del petroéleo,
la economia venezolana mostro

su verdadera fragilidad. Inflacion
descontrolada, controles de precios
que destruyeron la oferta, escasez
generalizada y una expansion
monetaria sin respaldo marcaron el
inicio de la hiperinflacion.

Es un hecho incomodo para la
narrativa oficial, pero ineludible:

la hiperinflacién comenzo antes

de las sanciones mas severas. El
problema no fue externo. Fue interno,
estructural, acumulado y, lo peor,
negado en el discurso oficial mientras
7 millones de venezolanos huian de
una dictadura de facto.

MOMENTO | 2060 | 08 ENERO DE 2026 |

Bajo el gobierno de Nicolas
Maduro, el deterioro se profundizé.
En lugar de corregir errores,

se radicaliz6 el modelo, mas
controles, mas emision de dinero,
mas improvisacion. La economia
quedo6 en manos de operadores
politicos, no de especialistas. El
resultado fue la destruccion del
poder adquisitivo, el colapso de
los servicios publicos y la mayor
migracion forzada de la historia
reciente de América Latina.

LA GRAN MENTIRA DEL BLOQUEO:
Las sanciones agravaron una
economia ya devastada, pero no la
crearon. No existe bloqueo capaz

de destruir una economia sana, ni
riqueza natural suficiente para salvar
una economia mal gestionada. Paises
con menos recursos y sin petroleo
han logrado estabilidad; Venezuela,
con las mayores reservas del mundo,
no.

Culpar exclusivamente al bloqueo

es una coartada politica que evita
asumir responsabilidades. La
verdadera causa del desastre fue
haber convertido la renta petrolera en
un instrumento de control politico y
no en una palanca de desarrollo.

DE FONDO

FELIZ ANO NUEVO: En una
operacion militar sin precedentes, las
fuerzas de Estados Unidos llevaron

a cabo un ataque a gran escala

en Caracas el 3 de enero de 2026,
conocido como Operacion Resolucion
Absoluta, que culmino con la captura
de Nicolas Maduro y su esposa, Cilia
Flores. La pareja fue trasladada

a suelo estadounidense, donde
enfrentaran cargos por narcotrafico,
narco-terrorismo y conspiracion,

con una comparecencia ante la
justicia en Nueva York programada
proximamente.

El presidente estadounidense
anuncio que su pais supervisara una
transicion de poder en Venezuela

y que incluso podria administrar

temporalmente el pais, incluida su
industria petrolera. La operacion
genero reacciones mixtas en la
comunidad internacional y en

el propio pueblo venezolano,

entre quienes celebran el fin de

un régimen y quienes denuncian
violaciones al derecho internacional
y soberania.

Este hecho historico no solo marca
un punto de inflexién politico, sino
que también obliga a una reflexion
profunda: si tras décadas de mala
gestion interna se llega a un desenlace
militar internacional, la causa

del colapso esta clara y no puede
atribuirse inicamente a factores
externos.

DE FORMA

Daron Acemoglu (Why Nations

Fail) ha sido claro: los regimenes

que sustituyen instituciones por
propaganda y técnicos por leales no
fracasan lentamente, fracasan de
golpe. El caso venezolano confirma
que una dictadura incompetente no
cae por conspiraciones externas, sino
por el peso de sus propios errores.

Venezuela no fracasoé por falta de
recursos. Fracasé por excluir el
conocimiento, despreciar la técnica
y confundir propaganda con politica
econdmica. Cuando la economia

se gobierna con consignas y no con
datos, el resultado no es justicia
social, sino pobreza generalizada
apoyada en una injusticia legal.
Cuando el poder desprecia al
conocimiento, la ruina deja de ser
ideologica y se vuelve matematica.

DEFORME

Noruega demuestra que el petroleo
puede ser una bendicion si se
administra con instituciones, reglas
y vision de largo plazo. Venezuela
confirma la otra cara de la moneda:
cuando la economia es manejada
por politicos y no por especialistas,
ni siquiera la mayor riqueza natural
alcanza, ;0 no es asi, PEMEX?... M}
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UDLAP y CICEPAC firman acuerdo
en beneficio de estudiantes y
profesionales de ingenieria civil

N\
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“ Encabezo el informe anual
del Consejo de Investigacion y
Estudios de Posgrado

a Universidad de las
L Américas Puebla (UDLAP)

y el Colegio de Ingenieros
Civiles del Estado de Puebla A.C.
(CICEPAC), firmaron un acuerdo
de colaboracion en el que se
establece que ambas instituciones
se comprometen a conjuntar
esfuerzos y capacidades en
beneficio de sus comunidades.

En la ceremonia de protocolizacion
de la firma del convenio, el Dr.
José Daniel Lozada Ramirez,
vicerrector Académico de la
UDLAP, expreso6 que esta uniéon
ayudara a entender cuales son las
necesidades actuales que tiene

la ingenieria civil para aplicarlas
en las clases que reciben los
estudiantes. “Para mi es de mucha
alegria llevar a cabo la firma de
este convenio porque generara esa
sinergia que permita desarrollar
proyectos y tener a estudiantes que
provengan de sus agremiados para
asi servir de la mejor manera a
nuestro pais”, anadié el Dr. Lozada
Ramirez.

Por su parte, el Dr. Miguel Alejandro
Munoz Muratalla, presidente del
CICEPAC, agradecio a las autoridades
de la UDLAP por establecer este
acuerdo que favorecera a los
estudiantes, a los ingenieros civiles
que estan por regresar y a quienes
llevan tiempo realizando su profesion,
al poder intercambiar conocimientos
por parte de la industria hacia la
academia y viceversa: “sera un espacio
importante para ellos, para todos
nosotros, y espero que este convenio
tenga un gran eco entre todos nuestros
asociados para que crezcamos juntos”,
resalto el Dr. Muiioz Muratalla.

Finalmente, el Dr. Rafael Carrera
Espinoza, decano de la Escuela de
Ingenieria de la Universidad de
las Américas Puebla, explico que
el acuerdo establece el brindar
beneficios educativos hacia los
agremiados e hijos del CICEPAC,
mientras los estudiantes, egresados
y profesores de Ingenieria Civil
de la UDLAP, estaran afiliados al
colegio durante el primer afio de
manera gratuita. Adicionalmente
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se haran colaboraciones de directamente los contactos con Con esta alianza, la Universidad
capacitacion entre personal las empresas o representantes de de las Américas Puebla refuerza

de CISEPAC y la UDLAP para la industria, eso da pauta a que Su compromiso por mantener un
fortalecer los conocimientos. “A nuestros estudiantes puedan tener  vinculo sélido entre la academia
nombre del decanato estamos mayores oportunidades a la hora y la industria, a fin de impulsar la
muy orgullosos de poder signar de hacer practicas en la profesion innovacion, la excelencia profesional
este convenio con este importante o servicio social”, establecio el Dr. y el desarrollo sostenible de la
gremio, porque son los que tienen Carrera Espinoza. ingenieria civil en Puebla. M,
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EL Américay sus duenos
Segunda parte
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odo el fatbol mexicano se
I “cimbro” el pasado 23 de

diciembre con el comunicado
de OLLAMANI sobre la nueva
alianza: el 51% del Sr. Azcarragay el
49% del fondo de inversion General
Atlantic, para operar los activos del
Club América y del Estadio Azteca-
Banorte, buscando impulsar el
crecimiento del equipo y del estadio
con el apoyo del analisis de datos de
Kraft Analytics Group.

Esta alianza se da por los planes tan
“promisorios” y de gran envergadura
que tienen con el estadio, el cual
piensan llevar a “altos vuelos”
internacionales.

Pero eso se lo contaré en futuras
columnas; hoy solo quiero viajar

al pasado y decirle que el América
dejo de ser, desde hace ya un buen
tiempo, propiedad total de la familia
Azcarraga.

Desde antes de la escision de
los activos que dieron origen a
OLLAMANI, provenientes de la

empresa Grupo Televisa SAB, esta
ultima ya era propiedad de un grupo
de inversionistas internacionales,
siendo el grupo denominado
Fideicomiso Azcarraga, con el 44.7%;
Dodge & Cox, con el 6.9%; BlackRock
Inc., con el 3.7%; y FPR Partners LLC,
con el 3.4%, sus principales tenedores
de acciones de la Serie A (las que
tienen control total y absoluto) de la
empresa.

Por lo mismo, al crearse OLLAMANI
para ingresar a la Bolsa de Valores,
se mantiene la misma posicion
accionaria que en su empresa de
origen.

Por lo anterior, el América desde
hace un buen tiempo ya no era
propiedad en su totalidad de la
familia Azcarraga; so6lo que no todos
lo sabian.

El América desde hace tiempo
pertenece, de manera parcial, a
fondos de inversion. Su entrada a las
grandes ligas de las inversiones no se
dio este pasado 23 de diciembre.
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KRAFT ANALYTICS GROUP

El América ya tiene tiempo en las
grandes ligas, pero eso si, siempre
bajo el liderazgo de Emilio Fernando
Azcarraga Jean.

Por cierto, para los que pensaban que
Azcarraga salia mermado con esta
alianza, de acuerdo con los niimeros
que tengo en mi poder, paso6 de un
44.7% a una posicion del 51%. ;Sera
que al final mejoro su posicion?

Usted, amigo lector, saque sus propias
conclusiones.

El callejon sin salida de los duenos de
Expansion...

En el mundo, en general, hay niveles. La
tarea de cada uno en esta vida es saber
en qué nivel nos corresponde estar,

de acuerdo con nuestras capacidades
sociales, intelectuales, economicasy

de origen. Pocos saben entender estas
reglas “no escritas”, pero si aplicables,

y se pierden en una lucha frenética por
querer pertenecer a donde, simple y
sencillamente, no pertenecen.

Los propietarios de la Liga de Expansion
quieren “pertenecer” al selecto grupo
de duefios dela Liga MX, y es ahi donde
tienen su mas grande error, lo que al
momento los hallevado a perder una
gran cantidad de dinero afio con ano,
torneo tras torneo, y cada vez estan mas
lejos de poder pertenecer.

Para colmo de males, luego cometen
el error de “demandar ante el TAS”

MOMENTO | 2060 | 08 ENERO DE 2026 |
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ala Federacion Mexicana de Futbol.
Imagine usted que es como si el “novio
de la hija”, que pretende pertenecer

y entrar a la familia, se le ocurre
“‘demandar” al padre y al abuelo de la
misma.

Imaginese si esto va a ser visto con
buenos ojos por “toda la familia” y si van
atener confianza en ese nuevo miembro
que pretende “ingresar” a la familia.

Imposible de ser tolerada semejante
actitud y accion.

Y es por eso mismo que, para poder
ascender, los equipos de Expansion
deberan tener un capital contable de
30 millones de délares que asegure
su solvencia econémica y capacidad
financiera para operar ante un
posible ascenso ala Liga MX.

Treinta millones de délares que
actualmente ninguno de los equipos
delaLigade
Expansion tiene
como capital
contable en los
balances de sus
razones sociales
que operan a
sus equipos; la
mayoria opera
con nimeros

-

rojos, para AT

acabarla de m qr
amolar. \ S
Inclusive, esta

cifra supera por

INTIPANIGE

irsta_@ prodigy.net.mx

mucho las capacidades patrimoniales
de cada uno de sus duenos.

Tendran que recurrir a “inversionistas”
que les aporten ese capital para poder
estar cerca de operar un equipo en la
Liga MX. La familia Payan ya lo hizo en
el pasado con el Atlético de Madrid, y
ahora lo hace el Sr. Escalante con David
Martinez.

La gran mayoria ha criticado y tachado
de traidor al Sr. Escalante por haberse
desistido de la demanda ante el TAS.
Mas bien, yo creo que es el inico
duefio de Expansion que entendio
que, para poder “pertenecer” ala
Liga MX, lo primero es no “patear el
pesebre” o no “demandar al suegro”.
Hay que saber acatar las reglas de la
“familia” y luego llegar de la mano de
un “inversionista” que sea cercano

y de confianza para los principales
miembros de la familia.

El resultado: el Atlético de San Luis en
la Liga MX y el Atlante en proceso de
llegar.

Moraleja: La certificacion es de
directivos, no de equipos.

Como dice la cancion: “No hay que
llegar primero, hay que saber llegar”.

Es cuanto.

Nosotros, como siempre, seguiremos
en linea.

Hasta la proxima. ﬁ,

%
0
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Excelentisima noticia

ESCRITO POR:
ISAIAS SANTOS VALLADARES

18 | WWW.DIARIOMOMENTO.COM/REVISTA |

ay ocasiones que existen
personas que por alguna
causa sin razon, desprecia

algunos proyectos que se ponen a
su consideracion, y en la mayoria
de veces se llegan a arrepentir, por
no haberlos aceptado, eso suele
suceder, sin embargo después se
dan de topes, porque notan que
ese proyecto es muy importante y
llega a tener una importancia sin
limites, pues eso sucedio apenas
dicen, por no haber aceptado un
proyecto que la sefiora presidenta,
hubo destinado para determinado
lugar, sin embargo hubo otro

lugar que lo recibi6 con los brazos
abiertos, no lo despreci6 y creemos
que es algo que tendra un gran
auge, en distintos aspectos; eso

lo recibi6 ni mas ni menos que
Puebla. Efectivamente lo recibid
Puebla, y con esa efectividad, con
ese coraje y ganas de trabajar

del sefior licenciado Alejandro
Armenta, gobernador del Estado,
va a ser un excelente precedente
para todos los poblanos y poblanas,
y nos referimos mi companero

Pepe Peldez y un servidor a la
gran obra para Pensar en Grande,
el Parque Flor del Bosque, que
tendra enorme recreacion van a
ser muchas hectareas de terreno,
donde habra senderismo, se
podra caminar, correr, andar

en bicicleta, tendra lagos, en fin
un sinnumero de actividades se
podran realizar en ese lugar, cerca
estara la Universidad de Ciencias
Policiales, eso desde luego lo ha
apoyado profundamente la sefiora
Presidenta Claudia Sheinbaum,
cuando ella vino fue recibida con
jubilo por muchos migrantes

que venian de Nueva York y otras
partes...

Pepe Pelaez.- Si ansina jué, taban
recontentos con el presencia de la
Seriora Sheinbaum Presidenta de
nuestra Repuiblicas Mexicana, pos
es que esta obra que se ta haciendo
no tiene comparacion a otros, y pos
nosotros recebimos esa, destincion,
un verdadera destincién, y no puede
haber algtin enagjito de parte de

otra gente, pos jue culpita de otras
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gentecitas que despreciaron esta
obra tan importante y prestigiosa,
esta ya si quedard en Puebla, tamos
munchisimos muy contentos, por

MI COMENTARIO

este trabajazo tan bien pensado. aprovechando muchas actividades
Efectivamente, amiguito Pepe en beneficio del pueblo. Nos leemos
Pelaez, es una obra monumental. hasta... otro... instante... M,

Qué bueno que se estén

SEGURIDAD
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Es oficial: ya no se pueden traer
"autos chocolate"” a México
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ace unos dias el gobierno de
H Claudia Sheinbaum puso fin

al decreto que instauro Lopez
Obrador durante su administracion,
con el cual se facilitaba la importacion

y regularizacion de “autos chocolate”
en México.

De acuerdo con las cifras oficiales,
desde finales de 2022 hasta el pasado
mes de noviembre, periodo de
vigencia del decreto, se legalizaron
2,987,839 vehiculos. Bajo este
programa, los propietarios mexicanos
de un auto vendido originalmente

en Estados Unidos o Canada, podian
pagar $2,500 pesos para regularizar
el estatus del automovil en nuestro
pais y de esta manera obtener placasy
poder formar parte oficial del parque
vehicular en algunos estados.

Tanto la AMDA como la AMIA
aplaudieron la derogacion del decreto,
ya que senalaron que esta medida
dara certidumbre al mercado interno
al tener que cenirse la internacion de
vehiculos usados de Estados Unidos y
Canada al decreto por el que se regula

la importacion definitiva de vehiculos
usados (SIC).

Ademas, siempre calificaron este
decreto como un foco de corrupcion
y como un fomento del contrabando,
pues es innegable que al abrir las
puertas se permitio el ingreso de
una enorme cantidad de vehiculos
chatarra, los cuales no se encuentran
en buenas condiciones fisicas o
mecanicas, lo que representa un
problema de seguridad y ambiental.

Sin embargo, la cancelacion del
decreto no significa que ya no se
puedan importar autos usados de
manera definitiva, porque hace unas
horas la Secretaria de Hacienda

y Crédito Publico (SHCP) publicé

un comunicado en el que se dan a
conocer los nuevos lineamientos.

De inicio, dejaron saber que el decreto
impuesto en el anterior sexenio
genero ingresos por 7,302 millones

de pesos, los cuales, segiin informa

el gobierno, se destinaron a obras de
repavimentacion en algunos estados.
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La recaudacion continuara, ya que
adelantaron que los interesados en
importar un auto usado deberan
pagar un arancel, el cual aplicara
de dos maneras: en estados
fronterizos se debera pagar 1% para

vehiculos con una antigiiedad de
cinco a nueve anos, o de 10% en
autos mayores a diez anos. Por otra
parte, el resto de entidades estaran
obligados a pagar 10% en autos con
mas de 8 anos.

g 2 D2
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Asimismo, la importacion debera
estar apegada al decreto que se
ratificé el pasado 5 de noviembre en
el DOF y los autos deben cumplir con
las condiciones mecanicas, fisicas y
ambientales 6ptimas. M’
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Gracias Reyes Magos
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i bien el ano taurino apenas ha

comenzado, la cultura taurina

es lo mas importante de lo
menos importante en nuestras vidas.
Priorizamos la libertad y la sana
convivencia; lo demas viene después.

Por tener salud, trabajo e ilusion para
que 2026 sea el mejor ano de nuestras
vidas hasta ahora. Son mis mejores
deseos para usted, amigo lector —
taurino y antitaurino—, que también
suele leer todo lo relacionado con el
toreo, la ecologia del toro, la culturay
el innegable arraigo social y cultural
que la fiesta de los toros tiene en todo
el pais. Con nuestra verdad elucubran
sus mentiras, las esparcen como

el cAncer, envenenando mentes y
corrompiendo voluntades en tiempos
donde la mentira es el discurso diario,
con el cinismo inhumano con el que
gran parte de la ctipula politica ejerce.

Los inicios de afno suelen impregnar
el alma y la voluntad humana de
esperanza. Se enlistan propositos
para ser mejores personas, cuidar el
cuerpo, cultivar la mente e intentar

ser felices. Espero que no disminuya
en lo mas minimo este sentimiento y
que sepamos convivir como sociedad
respetandonos, sin imponer absurdos
ni pretender dictar como deben vivir
las demas personas. Lo digo por los
60 diputados capitalinos que, bajo
una total ignorancia, pretenden que la
CDMX no sea taurina, vapuleando la
economia de los comercios cercanos
ala Plaza México, limitando el acceso
ala cultura y transgrediendo nuestra
libertad.

Esperanzay alegria: el regalo del
sefor Trump —amado u odiado—
ha dado el primer paso para liberar
aun pueblo hermano, alegre y
trabajador, al que hace un cuarto
de siglo le arrebataron poco a

poco la libertad, su economia, su
cultura y su derecho a vivir en paz.
Hay quienes se sienten ofendidos,
agredidos por esta accion, que
podra ser cuestionada en la forma,
pero necesaria por humanidad. En
México no hemos vivido bajo el yugo
de una dictadura cruel y cobarde
como la venezolana o la cubana.
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Debemos abrir los ojos, actuar,

ser valientes y exigir que se nos
gobierne con verdad y en favor de
los mexicanos, sin color ni partido,
sino como nacion. La division

mata, el conformismo asfixia y la
mentira domina la mente de quienes
prefieren vivir como borregos.

Para mi esta noticia es buena,

dado que abraza la libertad. La
historia no registra un solo capitulo
de éxito y bienestar bajo el yugo
socialista, sin que la educacion de
la gente sea el motor para alcanzar
el bienestar personal y familiar.
Deseo que México se encamine por
esta via: la educacion, la cultura, la
lectura, el deporte y el respeto, sin
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manipulaciones, sin resentimientos
ni envidias provocadas por ideologias
que llevan al fracaso.

Una disculpa a mis companeros
escritores, expertos ellos en
economia, politica, industriay
sociedad. Si bien el afno taurino
apenas ha comenzado, la cultura
taurina es lo mas importante de lo
menos importante en nuestras vidas.
Priorizamos la libertad y la sana
convivencia; lo demas viene después.

Centrandome en mi tema y nuestra
pasion —los toros—, el inicio ha
sido muy bueno. El sureste vive sus
fiestas con gran cantidad de festejos
taurinos. Yucatan, Campeche y

Quintana Roo han vivido la alegria
de ser libres, de disfrutar del toro

y de saberse con identidad propia.
En Durango triunfo la bravura con

el indulto de un ejemplar de Pozo
Hondo, a manos de un joven torero
que hoy es una realidad: Arturo
Gilio. Arrancamos, pues, 2026 con
buenas noticias. Se viene Moroledn
los dias 15 y 16; continuara Ledn con
su atractiva feria, que cumple 150
anos, y celebraremos los 450 afios de
la fundaci6n de esta ciudad, por lo
que se espera un gran serial taurino,
cultural, de espectaculos y comercial.

Que los Reyes Magos nos mantengan

todo el afio el regalo de la salud, el
trabajo y la libertad. W
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